
 
令和 3 年度 地域貢献事業(介護者教室)事業報告 

 
１. 事業の目的 

高齢化に伴い、介護者も増加しているが、老老介護なども増え、介護者の悩みも大き

くなっているので、地域住民を対象として介護方法等専門的な知識を情報提供していく

と共に、介護の悩み等を相談出来るような取組みを支援していく。 

 

２.  対象者等 

 (１) 利用定員    20名程度 

 (２) 利用対象者   地域住民 

 (３) 利用できる校区 

     高浜校区を中心とする。それ以外の校区であっても利用可能とする。  

  

３. 対応職員 

    地域連携委員会に所属している職員で対応。 

 

４.  活動内容 

 (１) 毎年 ３月頃を目処に実施。実施内容については地域連携委員会の中で検討し、

地域住民との打ち合わせを行いながら実施していく。 

 (２) 実施時間 

     午前１０時 ～ 午前 11時 

 (３) 活動内容 

    車椅子の操作方法、介護補助具の使用方法、介護技術について指導 

 (４) 活動場所 

    しかまの里 １階 デイルーム 

 

5. 活動実績 

 

今年はコロナの影響から、介護者教室の開催が出来ませんでした。 

R4年度は活動を中止とし、その他の地域活動を中心に出来ることから 

取り組んでいきます。 


